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Kulturtafel

Streetwork Bremen Nord

In dieser Folge geht es um Menschen, die Jugendlichen in Bremen-Nord zuhéren, sie
unterstitzen und gemeinsam mit ihnen neue Wege entdecken. Das Team Nord der Caritas
ist direkt vor Ort unterwegs — auf Stral3en, Platzen und in den Stadtteilen. Dort, wo junge
Menschen ihre Freizeit verbringen, bieten die Streetworker Hilfe, Gesprache und viele
spannende Angebote an.

Wer steckt hinter der Organisation?

Hinter dem Angebot steht der Caritasverband. Die Streetworker begleiten Jugendliche im
Alltag und unterstiitzen sie bei Problemen, Fragen oder neuen Ideen. Das Team kennt
Bremen-Nord gut und arbeitet eng mit den Jugendlichen zusammen. Dabei geht es um
Vertrauen, Respekt und gemeinsame Aktivitaten.

Was wird angeboten?

Das Team Nord bietet viele kostenlose Freizeit- und Sportangebote fiir Jugendliche an. Dazu
gehdren Anfangerschwimmen, Ringen, Muay-Thai-Training, Kraft- und Boxtraining sowie ein
Kochangebot fir Madchen. Die Angebote werden von erfahrenen Trainern und Fachkraften
begleitet. Neben Sport und Bewegung geht es auch darum, Selbstvertrauen zu starken,
Gemeinschaft zu erleben und neue Menschen kennenzulernen.

Aulerdem helfen die Streetworker bei Fragen rund um Schule, Ausbildung, Familie oder
Alltag. Das Angebot ist niedrigschwellig. Das bedeutet: Jeder kann einfach vorbeikommen
und mitmachen.

Kosten die Veranstaltungen etwas?

Normalerweise kostet die Veranstaltung Eintritt. Als registrierter Kulturgast hast Du aber die
Chance, diese besonderen Momente durch Karten-Spenden kostenfrei zu erleben. Dafilr
bedanken wir uns ganz herzlich bei dem Caritasverband fiir Bremen-Nord, Bremerhaven und
die Landkreise Cuxhaven und Osterholz e.V.
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Viele Sport- und Freizeitangebote des Streetwork-Teams sind fir Jugendliche sogar komplett
kostenlos.

Ist der Veranstaltungsort barrierefrei?
Die Angebote finden an verschiedenen Orten in Bremen-Nord statt. FUr genaue

Informationen zur Barrierefreiheit empfiehlt es sich, direkt beim Team Nord nachzufragen.
Die Mitarbeiter helfen gerne weiter.

Wo findest du weitere Informationen im Internet?

Weitere Informationen findest Du auf der Internetseite der Caritas Bremen-Nord unter:

https://www.caritas-bremen-nord.de/team-nord-streetwork/

Wie sind die Offnungszeiten?

Die Streetworker sind flexibel in Bremen-Nord unterwegs. Viele Angebote finden nachmittags
und am frihen Abend statt. Fur aktuelle Zeiten der Sport- und Freizeitangebote lohnt sich ein
Blick auf die Internetseite oder eine direkte Anfrage beim Team. Anmelden kannst du dich
entweder (iber die Website oder im Caritas Biiro in Bremen Nord. Die Offnungszeiten sind

Montag, Mittwoch, Donnerstag und Freitag von 09:00 — 12:00 Uhr
oder

Dienstag: 09:00 — 12:00 Uhr und 13:00 — 16:00 Uhr

Wie ist die Adresse und wie kommt man dort mit dem
offentlichen Nahverkehr hin?

Die Adresse des Biros lautet:

Gerhard-Rohlfs-StralRe 17/18
28757 Bremen

Mit offentlichen Verkehrsmitteln erreichst Du den Standort gut (iber den Bahnhof
Bremen-Vegesack. Von dort sind es nur wenige Minuten zu Ful3. AuBerdem fahren mehrere
Buslinien in die Nahe.
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Glossar

Streetwork:
Sozialarbeit direkt auf der StraRe und in den Stadtteilen.

Niedrigschwellig:
Ein Angebot, das leicht erreichbar ist und bei dem jeder mitmachen kann.

Muay Thai:
Eine Kampfsportart aus Thailand.

Caritas:
Ein sozialer Verband der katholischen Kirche, der Menschen unterstiitzt.

Quellenangaben

e https://www.caritas-bremen-nord.de/team-nord-streetwork/
e https://www.bistumsgeschichten.de/orte/streetworker-der-Caritas-in-Bremen
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